«Щи да каша – пища наша»

Здравствуйте, мои маленькие друзья! Сегодня ласковое солнышко так приветливо улыбалось своими лучами, что нам с подружками захотелось погулять.
Мы на луг ходили,
Хоровод водили, (картинки)
Рвали там цветочки
И плели веночки.
Скажите, а вы случайно не видели, кто в избе моей побывал, да в Горнице прибирал?
Похоже, ребята, без волшебного зеркала нам не обойтись. (зеркало спецэффект)
В кадре Домовенок Кузя чистит чугунок.
Так вот кто у меня помощником был – веселый Домовенок Кузя. Ну, молодец!
А чистил он, ребята, чугунок. В старину чугунок заменял хозяйке кастрюлю, и варили в нем супы да каши, и овощи тушили.
Он тяжелый, потому что сделан из специального сплава металла чугуна, который мог выдерживать высокие температуры. А еще литой чугун быстро нагревался и хранил тепло, поэтому еда в нем долго не остывала. (картинки)
- А как же нам поставить чугунок в печь, ведь она уже горячая?
 – Для этого есть специальное приспособление (показ ухвата). Это ухват. Посмотрите, ухват как-бы хватает чугунок и ставит его в печку (показ способа действия). Его длинная ручка сделана из дерева. Возьмешься за нее  не обожжешься, а сам ухват, железный, чтобы не сгорел в печи. 
 
Но не только в чугунке хозяйка варила пищу, но и вот в таких горшках. Сделаны, ребята, они из глины.
Готовить в горшочке очень просто. Положил в него нужные продукты, да в печь поставил. Толстые стенки глиняного горшка нагреваются медленно и равномерно. Пища в нем не варится, а томится, сохраняя все витамины.
А как же появился глиняный горшок? 
Однажды кусочек глины случайно попал в костёр, а когда он прогорел, оказалось, что этот кусочек глины стал прочнее, почти как камень, и уже не размокал в воде. С тех пор люди стали лепить из глины и обжигать на огне самые разные вещи, но прежде всего – посуду.
Изготавливали первые горшки одним из древнейших способов – жгутиковым. Из глины катали длинные жгутики, а затем кольцами или по спирали укладывали один на другой. Так можно было вылепить округлый тонкостенный горшок любой величины. Вылепленные сосуды украшали, нанося по сырой глине узоры заострённой палочкой.
А когда появился гончарный круг, то изделия стали получаться ровными и красивыми. (речь на картинках)
В хозяйстве глиняные горшки  очень берегли, и если вдруг он немного повреждался, то хранили в нем сыпучие продукты, например крупу и муку. Такая посуда служила людям ещё долгие годы.

Вот и кончился рассказ, гости дорогие!
Расставаться нам пора – правила такие!
На чуть-чуть, не насовсем – я даю вам слово –
Так все делают затем, чтоб встречаться снова!


